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Telefonisch ziekmelden of verzuimmeldingen
Wanneer uw zoon/dochter niet op school kan komen
vanwege ziekte of ander verzuim, kunt u bellen naar
het volgende telefoonnummer: 0174 - 620 943.
Vervolgens toetst u in het keuzemenu een *1* in. Dit
geldt voor leerlingen van beide locaties.

Beroepshouding
Aan het begin van het schooljaar hebben we met u gecommuniceerd over
beroepshouding en de regels die hierbij horen. We herhalen dit bericht nogmaals:

Vanaf dit schooljaar besteden we als vakcollege extra aandacht aan de
beroepshouding van de leerlingen. Eén van onze kerntaken is namelijk dat wij onze
leerlingen voorbereiden op vervolgonderwijs en toekomstig werk. Respect en
gedrag, kleding en aanwezigheid zijn zaken waar we extra op gaan letten.

Wilt u er erg in houden dat leerlingen met dichte schoenen en bedekte schouders,
rug en buik naar school komen.

Studiedag 24 november

Op vrijdag 24 november zijn er voor alle leerlingen van het Vakcollege geen lessen.

Vakcollege+

Sinds onze laatste update over de bouw van het
vakcollege+, is er geen nieuws te melden. Een nieuwe
school bouwen is een proces waarin soms in een korte
tijd heel veel te vertellen valt, en dan weer een tijdje
niets. Wanneer er meer nieuws is, houden we u

vanzelfsprekend op de hoogte.

Pestgedrag via de telefoon
Helaas is het een maatschappelijke tendens aan het worden dat pestgedrag aan het
toenemen is. Met name de rol van de telefoon moeten we hierin niet onderschatten.
Wij delen hierbij onderstaand artikel met u.

Het advies in het artikel van jeugdagent, Robin Bleijenberg, aan de ouders is, dat
ouders actief met de mobiele telefoon van hun kind gaan bemoeien.
Dit is heel belangrijk want zo kunnen ouders het pestgedrag al in een vroeg stadium

signaleren.

Ouders hebben momenteel geen idéé wat zich allemaal afspeelt in die digitale

wereld.

Terwijl dat dé plek is waar ruzies, vechtpartijen en zelfs steekpartijen ontstaan.

Dus ouders, check a.u.b. die telefoons, want als ouder moet je willen weten wat

daar gebeurt.

En jullie hebben die keukentafel om met je kind hierover in gesprek te gaan!
De politie, school en andere instanties kunnen pas na een incident meelezen, maar
dan is het vaak te laat.
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DUEVIAY ROBIN BLEIJENBERG

Het gaat steeds verder,
wordt stééds extremer.
Jeugdagent Robin
Bleijenberg (32) heeft
zijn handen vol aan
pestende tieners. Hij
maakt zich zorgen.
Ouders roept hijopom
de telefoon van hun
kinderen te controleren.

Eric Oosterom
Zuid-Holland

e duim van Robin
Bleijenberg beweegt rap
over het schermpje van
zijn telefoon. Als hij na
een paar seconden het
juiste filmpje gevonden heeft, drukt
hij op afspelen en schuift hij het toe-
stel naar voren. , Hier, kijk zelf maar.”
Op schokkerige beelden is te zien
hoe een meisje de ene na de andere
klap in haar gezicht krijgt. De dader,

een jongen, filmt zijn eigen geweld.
wKankerpussy”, bijt hij het meisje
meermaals toe. Angstig krimpt de
tiener in elkaar.

Het filmpje is nog vers. ,Vanoch-
tend binnengekomen”, verzucht de
jeugdagent. ,En zo gaat het de hele
dag door. Kinderen van 12,13, 14 jaar
oud die iemand mishandelen én fil-
men. In- en intriest. En het allererg-
ste: het lijkt alleen maar extremer te
worden.”

Pesten gaat anno 2023 ver, héél ver,
Bleijenberg, al vijfjaar in functie, kan
het weten. De jeugdagent besteedt
het grootste deel van zijn werkweek
aan het bestrijden van pestgedrag. De
incidenten zijn zo talrijk dat hij tijd
tekort komt. Sociale media spelen
volgens Bleijenberg een grote rol in
het hedendaagge pesten. ,,Vroeger
werd je misschien uitgelachen of na-
geroepen. Nu wordt jouw foto be-
werkt - je krijgt ineens pukkels of
flaporen - en naar de hele school
doorgestuurd. Sociale media hebben
bovendien de drempel verlaagt: het is
anoniem, dus makkelijk.”

Naaktfoto's zijn eveneens dankbaar
materiaal om scholieren mee te
kwetsen, weet hij. ,Een relatie
strandt en het vriendje of vriendin-
netje stuurt uit wraak een naaktforo
door. Maar die kinderen beseffen niet
dat zo'n foto nooit meer verdwijnt.
Wist je dat je websites hebt waar al-
léén zulke foto's op staan? En dat die
site gewoon te vinden is via Google?”

Als echte naaktfoto's niet voorhan-
den zijn, zetten bijdehante leerlingen
artificial intelligence in om gemanipu-
leerde naaktfoto’s te fabriceren. ,, 7o
levensecht dat zelfs ik het verschil
niet zie.”

Pesttrends baren hem zorgen.
Denk bijvoorbeeld aan de zogeheten
Gossip Girl-accounts waarop kwet-
sende verhalen worden verspreid
over leerlingen en leraren. Of challen-
ges die maar één doel hebben: het
slachtoffer vernederen,

sMomenteel heb je jongeren die
ecn leeftijdsgenootje opwachten en
hem of haar dwingen om op de
knieén te zitten”, vertelt Bleijenberg.
~Het slachtoffer moet de pestkoppen
‘koning’ of ‘leider’ noemen. Weiger
je? Dan krijg je klappen en trappen.
En natuurlijk wordr alles gefilmd.
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Waarom? Goede vraag, Maar de im-
pact op het slachtoffer is gigantisch.”

Pestslachtoffers zijn vaak kinderen
‘die nét anders zijn'. Ik zeg altijd:
een klas bestaat uit twee kampen.,
Aan de ene kant heb je de stoere jon-
gens en meisjes, aan de andere kant
de serieuze kinderen die gewoon
willen leren. Meestal komen pest-
slachtoffers uit die tweede groep.”

Maar kinderen kunnen om allerlei
redenen buitengesloten worden.
+Neem nou voetbalshirts. De origi-
nele shirts kosten al snel go euro.
Lang niet iedereen kan dat betalen.
Maar als jij met een AliExpress-shirt
van 20 euro op school komt, vindt de
rest dat je niet bij de groep past. Dat
leeft héél erg bij die jongeren.”

Worstelen met aanpak
Bleijenberg komt dagelijks op scho-
len in zijn werkgebied. Hij merke dat
de meeste docenten werk maken van
pestgedrag, maar ook worstelen met
de aanpak. ,Je zou denken: zo'n do-
cent geeft iemand een standje en
wordt nét een beetje bozer. Maar die
docent weet dat een leerling dan zijn
ouders belten die vervolgens binnen
tien minuten op de stoep staan.”

Bleijenberg, die meestal door een
school wordt ingeschakeld, voert
hartverscheurende gesprekken met
slachtoffers. ,Soms zit ik met tranen
in mijn ogen te luisteren. Kinderen
durven niet meer naar school of gaan
zichzell - in extreme gevallen - pijn
doen. Dan zie ik de littekens op ie-
mands armen staan. Kun je je voor-
stellen dat een kind van 12, 13 jaar al
zo ver is dat hij een einde aan het le-
ven wil maken? En dat dat leed ver-
oorzaakt wordt door leeftijdsgeno-
ten? Maar het gebeure.”

De jeugdagent is een veelgevraagde
‘gast” in klaslokalen. Wekelijks geeft
hij voorlichting op zowel basisscho-
len als middelbare scholen. En die
lessen, zo ervaart hij, maken indruk.

Een vast onderdeel is het voorlezen
van de afscheidsbrief die Tim Ribbe-
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rink ooit schreef. De scholier uit het
Twentse Tilligee pleegde in 202 op
20-jarige leeftijd zelfmoord, nadat hij
zijn "hele leven was bespot, getrei-
terd, gepest en buitengesloten’. Zijn

ouders plaatsten een deel van de brief

als afscheidsadvertentie in de krant.
Die brief laat Bleijenberg hardop
door scholieren voorlezen. ,Dan zie
je dat ze emotioneel worden.”

Naaktfoto's

Bleijenberg ‘instrueert’ de kinderen
ook over het maken van naaktfoto's.
Het klinke misschien stom, maar ik
verbied hun niet om zulke foto's te
maken. Dat zou toch niet helpen, ze
zullen naaktfoto’s blijven maken. Ik
vertel ze liever hoe ze het zo veilig
mogelijk kunnen doen. Het scheelt
bijvoorbeeld al een hoop als iemands
gezicht niet op zo'n foto staar.”

Owerigens is het bezit van zulke fo-
to's strafbaar. , Volgens de wet is het
kinderporno. 0ok als die foto van je
vriendje of vriendinnetje is. Ik pro-
beer scholieren daar tijdens mijn les-
sen bewust van te maken.”

Bleijenberg deelt standaard zijn In-
stagram-account met de scholieren
die hij lesgeeft. , Tk vertel hun dat ze
me vooral een berichtje moeten stu-
ren als ik ze kan helpen, Het schok-
kende is dat ik bijna elke keer be-
richtjes krijg. Mijn telefoon staat
nooit uit. Als een kind me om 22.00
uur ‘s avonds belt, zal ik altijd probe-
ren op te nemen.”

Het liefst zou de jeugdagent werk
maken van elke pestkop. Dat kan al-
leen niet. ,Pesten is niet strafbaar. De
politie handelt op basis van het straf-
recht. Pas bij een belediging, bedrei-
ging of mishandeling kunnen we in-
grijpen. En vaak alleen als we een
aangifte hebben. Terwijl niet elk
slachtoffer aangifte durft te doen.”

Het gros van de daders zit op de
middelbare school, al komt de
jeugdagent ook meer en meer op ba-
sisscholen. De heftigste pestinciden-
ten - denk aan mishandelingen en
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sextortion - komen doorgaans op het
bureau van de kinderrechter terecht.
In de extreemste gevallen leidt dat
tot taak- en celstraffen. Maar voor het
merendeel van de pestkoppen, ver-
telt Bleijenberg, zijn de consequen-
ties minder vergaand. ,,Die komen bij
Halt terecht of moeten een Pak je
Kans-traject in. Ik snap dat het om
kinderen gaat, maar feit is dat ik vaak
dezelfde gezichten terug zie komen.
En het pesten is tegenwoordig zo ex-
treem dat ik denk: moeten we niet
ietsje zwaarder straffen?”

Zorgen

Bleijenberg is vader en weet dus
maar al te goed met wat voor zorgen
ouders rondlopen. Misschien zijn
zijn zorgen zelfs nog groter. Hij ziet
elke dag waar de leeftijdsgenoten van
zijn zoontje mee bezig zijn.  Hij ver-
telde mee eens over een plek waar hij
die dag had gespeeld. Toen dachr ik:
nou, daar was papa vorige week nog.
Dat deel ik niet met hem, maar het
zit wél in mijn kop.”

Bleijenberg bespreekt zulke situa-
ties continu met zijn collega’s. ,, Want
natuurlijk is dat lastig. Maar je moet
privé en werk gescheiden kunnen
houden. Mijn zoontje moet zelf keu-
zes maken.” Voor angstige ouders die
hun kinderen het liefst binnenhou-
den, heeft hij dan ook boodschap.
Laat ze vrij. Het is juist hartstikke
maooi om lekker naar buiten te gaan.”

Liever ziet hij dat ouders zich actief
met de mobiele telefoon van de kin-
deren gaan bemoeien. Belangrijk,
want zo kunnen ze pestgedrag al in
een vioeg stadium signaleren. ,,Ou-
ders hebben momenteel geen idéé
wat zich allemaal afspeelt in die digi-
tale wereld. Terwijl dat de plek is
waar ruzies, vechtpartijen en zelfs
steekpartijen ontstaan.”

Dus check die telefoons, zegt hij
nog maar eens. ,Als ouder moet je
willen weten wat daar gebeurt. Wij
kunnen pas na een incident meele-
zen. Maar dan is het te laat.”

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u adn@isw.info toe aan uw

adresboek.
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